W MOVIKUNE \

Ausschreibung fur zwei Mitarbeiter/-innen

Das Projekt Movi Kune — gemeinsam bewegen mit Kriegs- und Foltertuberlebenden wird
gemeinsam vom Institut fir Sportwissenschaft (Sport- und Bewegungspsychologie) und dem
Betreuungszentrum fiir Kriegs- und Folteriberlebende HEMAYAT durchgefihrt. Das Projekt
spricht insbesondere geflichtete Menschen an, die auf Grund traumatischer Ereignisse,

therapeutische Unterstitzung suchen.

Das Sport- und Bewegungsprogramm findet seit 2013, wahrend dem Semester, zweimal
wochentlich am ISW statt. Bis jetzt wurden vier Interventionsphasen mit von Hemayat
betreuten Kriegs- und Foltertiberlebenden in geschlechtergetrennten Kleingruppen
durchgefuhrt. Diese wurden wissenschatftlich begleitet, um insbesondere psychosoziale
Wirkfaktoren (z.B. Flow-Erleben, Kérperwahrnehmung) und therapeutische Prozesse (z.B.
Selbstwirksamkeit, Gruppenprozesse, Gesundheitskompetenzen) zu erforschen. Im Rahmen
dieses Projekt ist es mdglich eine Abschlussarbeit zu schreiben und ein Praktikum oder
Volontariat durchzufiihren. Momentan werden die Ressourcen fur die néchsten drei Jahre

organisiert.

Wir suchen momentan eine Mitarbeiterin und einen Mitarbeiter, die Uber einen

Werkvertrag fur ca. 10-15 Stunden pro Woche beschéftigt werden.

Aufgaben:

e Planung und Durchflihrung des Sport- und Bewegungsprogramms (gemeinsam mit
weiteren Mitarbeiter/-innen)

e Leitende Funktionen der jeweiligen Frauen- bzw. Mannergruppe, Organisation und
Koordination

e Ubernahme von Forschungsaufgaben

Gewilnschte Qualifikationen:

¢ Hohe Motivation und Interesse an dem Projekt und Zielgruppe
e Praktische Erfahrungen in der Anleitung von Bewegung und Sport
e Bevorzugt psychologische Grundkenntnisse (z.B. gleichzeitiges oder

abgeschlossenes Psychologie-Studium oder Weiterbildung in dem Bereich)

Bewerbungsschluss: Freitag 11.11.2016 (ggf. Verlangerung des Bewerbungsschlusses)

Bewerbung: kurzes Motivationsschreiben + CV per email an Clemens Ley:

clemens.ley@univie.ac.at
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