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Spezielle Laborordnung
s,Fachbereich Sportmedizin, Leistungs-
physiologie und Pravention“

Laborleitung: Violeta Pirker, Bakk (4.05,4.09 und 4.10)
+43 (1) 4277-59178, violeta.pirker@univie.ac.at
Kontaktpersonen: Univ.-Prof. Dr. med. Jurgen Scharhag
+43 (1) 4277-48877, juergen.scharhag@univie.ac.at
aoUniv.-Prof. Dr. med. Rochus Pokan
+43 (1) 4277-48872, rochus.pokan@univie.ac.at

Raum 4.05: Labor 1
,Kardiopulmonales Funktionslabor“ mit 1 Echokardiographie-Gerat und einem Fahrradergometer sowie
einem Kuhlschrank -80°C mit CO2-Flaschen, die im Raum an der Wand gesichert stehen.

Raum 4.09: Labor 2

,Lehrlabor®. Hier erfolgten bis zur Pandemie die Lehrveranstaltungen fiir Ergometrien. In dem Raum be-
finden sich ein Laufband sowie ein Fahrradergometer und ein Ergometriemessplatz (Belastungs-EKG)
inkl. Spiroergometriemessplatz.

Raum 4.10: Labor 3

In diesem Labor stehen eine Zentrifuge und zwei Kihlschranke. Hier werden im Rahmen von Studien
Blutproben verarbeitet. Darlber hinaus ist diesem Raum durch eine Abtrennung, ein kleiner Pausenraum
fir Mitarbeiter*innen eingerichtet.

1. Allgemeines
Der Geltungsbereich dieser speziellen Laborordnung erstreckt sich Giber den Arbeitsbereich Sportmedizin,

Leistungsphysiologie und Pravention (USZ II, 4. Stock Raume 4.05, 4.09 und 4.10). Erganzend zur Richtlinie
,Allgemeine Labor- und Werkstattordnung der Universitat Wien® (Mitteilungsblatt Nr. 91) regelt dieses Do-
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kument konkrete Zusatzbestimmungen hinsichtlich Zutritt, Durchfihrung von Studien, Nutzung von Ge-
ratschaften, Verhaltensregeln sowie Konsequenzen bei Fehlverhalten im Zuge der Labortatigkeiten.
Durch das Betreten des Labors werden die jeweiligen Laborordnungen (allgemein & speziell) zur Kenntnis

genommen sowie deren Inhalt zugestimmt.

2. Zutritt

Der Zutritt in die sportmedizinischen Labors ist ausschlieblich Personen mit vorgehender Unterweisung
gestattet. Jegliche Manipulationen, welche zu einem blockieren der Tre fihren und somit den SchliefR-
vorgang verhindern sind strengstens verboten! Bei wiederholtem Zuwiderhandeln kann ein voriiberge-
hendes Zutrittsverbot ausgesprochen werden. Unterweisungen kénnen neben der Laborleitung auch von
ausgewahlten Mitarbeiter*innen des Fachbereichs Sportmedizin, Leistungsphysiologie und Pravention
durchgefiihrt werden (die Nutzung von Geratschaften bedarf zusatzlicher, geratespezifischer Unterwei-

sungen).

3. Durchfiihrung von sportmedizinischen Untersuchungen

Geplante Versuchsreihen oder ahnliche Aktivitaten sind rechtzeitig bekanntzugeben (in welcher Form?)
und durfen erst nach erfolgter Riicksprache mit der Laborleitung stattfinden. Aus organisatorischen Grin-
den (z.B. Laborauslastung) kann es zu kurzfristigen Verschiebungen bestehender Termine kommen, in
begrindeten Ausnahmefallen (z.B. zu hohes Verletzungsrisiko, Gefahr von Sachbeschadigungen) kann die
Versuchsdurchfiihrung durch die Laborleitung untersagt werden. Um die Privatsphare teilnehmender Ver-
suchspersonen zu gewahrleisten wird empfohlen entsprechende Hinweise tber die stattfindenden Unter-

suchungen beim Laboreingang anzubringen.

4. Nutzungvon Geratschaften

Die Nutzung von Grolsgeraten (z.B. ....welche?) sowie einiger ausgewahlter Kleingerate (z.B. welche?) darf
ausschlieBlich nach Ricksprache mit der Laborleitung bzw. den jeweils hierflir verantwortlichen Mitarbei-
ter*innen erfolgen (siehe Tabelle ,Ansprechpersonen fiir Geratschaften®). Zusatzlich hat eine geratespezi-
fische Unterweisung durch fachlich versiertes Personal zu erfolgen, welche im Bedarfsfall mit weiteren

Einschulungsterminen erganzt werden kann.
4.1. Inbetriebnahme

Vor der Inbetriebnahme technischer Einrichtungen und Gerate ist eine Kontrolle auf eventuelle Beschadi-
gungen oder Defekte vorzunehmen. Defekte Gerdte sowie andere Auffalligkeiten (z.B. Verschmutzung)
sind der Laborleitung unverziiglich zu melden und diirfen erst nach erfolgter Freigabe wiederverwendet
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werden. Bei technischen Problemen besteht die Moglichkeit den Labortechniker aufzusuchen (Zimmer
2.19) oder alternativ Mitarbeiter*innen aus dem Fachbereich zu kontaktieren.

H

.2.  Nutzung

H

.3. Beendigung der Arbeiten

9
<
()
=
=
Q
-
()
=
(2]
q
(1]
0q
L
=

w |
[0}
.
[0}
w



Lniversitat
wien

6. Nichteinhaltung der Laborordnung

Jegliches Fehlverhalten anwesender Personen ist der Laborleitung bzw. den verantwortlichen Personen
zu melden und fihrt zu einer schriftlichen Verwarnung. Ein wiederholtes Zuwiderhandeln hat eine Ver-
scharfung der Malknahmen zur Folge (z.B. Rauswurf) und kann in Hartefallen mit einem Betretungsverbot
fur die betroffene Person sanktioniert werden. Flr etwaig entstandene Schaden, welche auf eine unsach-
gemale Benutzung oder auf fahrlassiges Verhalten zurtickzufiihren sind, haften ausnahmslos die verursa-
chenden Personen.
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